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MODULE
BESCHRIJVING
WAAROM INZET 
VLAGGENSYSTEEM
Het Vlaggensysteem stimuleert 
gezond seksueel gedrag en 
draagt bij aan het voorkomen 
en terugdringen van seksueel 
grensoverschrijdend gedrag 
onder kinderen en jongeren. De 
kern van het Vlaggensysteem 
is het adequaat beoordelen van 
seksueel (grensoverschrijdend) 
gedrag, het bespreekbaar 
maken van dat gedrag met 
andere professionele opvoeders 
en met jongeren zelf en het 
geven van een adequate 
pedagogische reactie. Middels 
het Vlaggensysteem kunnen 
we seksueel gedrag duiden en 
bespreekbaar maken met elkaar. 
Dit gebeurt aan de hand van 
criteria, een normatieve lijst en 
vlaggen. Bij het zien van seksueel 
gedrag (positief of negatief) of een 
melding, onthulling of vermoeden 
van seksueel grensoverschrijdend 
gedrag gebruikt de professionele 
opvoeder de criteria en de 
vlaggen om met de jongere in 
gesprek te gaan.

•  Het Vlaggensysteem geeft 
professionele opvoeders adviezen 
over de pedagogische reactie op het 
seksueel gedrag;

•  Het gedrag van de jongere staat 
daarbij centraal, niet de intentie, 
waardoor gesprekken over seksueel 
gedrag minder emotioneel verlopen;

•  Bij de werkvormen wordt gebruik 
gemaakt van tekeningen die situaties 
van seksueel gedrag uitbeelden en zo 
concrete aanknopingspunten bieden 
voor een gesprek;

•  Het Vlaggensysteem geeft 
argumenten waarom bepaalde 
seksuele gedragingen bij jongeren 
wel of niet aanvaardbaar zijn, zodat 
dit beter en gemakkelijker uitgelegd 
kan worden;

•  Het Vlaggensysteem stimuleert 
jongeren om aan de hand van 
de criteria een situatie zelf 
in te schatten, waardoor ze 
weerbaarder zijn tegenover seksueel 
grensoverschrijdend gedrag;

•  Het Vlaggensysteem geeft 
werkvormen voor het bespreekbaar 
maken met jongeren van seksueel 
(grensoverschrijdend) gedrag.



DOELGROEP
Het Vlaggensysteem is bedoeld voor kinderen en jongeren van 0 
tot 18 jaar bij wie seksueel grensoverschrijdend gedrag is vertoond. 
De module wordt ingezet als onderdeel van een integrale aanpak. 
Naast deze module maakt een jongere ook gebruik van het 
verblijfsaanbod binnen de Buurderij. In overleg is de module ook 
ambulant inzetbaar. 

Het Vlaggensysteem omvat zes criteria, 
een normatieve lijst, vier vlaggen, 

tekeningen, richtlijnen om te beoordelen 
en richtlijnen om te reageren en te 

handelen.

Binnen de methodiek kan gebruik gemaakt 
worden van verschillende werkvormen 

voor het bespreekbaar maken van seksueel 
(grensoverschrijdend) gedrag met jongeren. De 
professionele opvoeder zoekt bij iedere werkvorm vooraf 
geschikte tekeningen uit, passend bij de leeftijd en 
situatie die hij wil bespreken. 

De training wordt op maat gemaakt. De duur is 1 tot 1,5 
uur per bijeenkomst. De training kan individueel dan 
wel in groepsverband, afhankelijk van de samenstelling, 
worden gegeven. De lengte van de training is gemiddeld 
20 sessies, maar dit wordt - afhankelijk van de doelen en 
het traject - op maat gemaakt.

OPBOUW EN DUUR VAN HET 
PROGRAMMA



WERKZAME ELEMENTEN
Het is de taak van volwassenen 
om kinderen en jongeren in hun 
seksualiteitsontwikkeling te begeleiden 
en beschermen. Bij het zien van seksueel 
gedrag (positief of negatief) of een 
melding, onthulling of vermoeden van 
seksueel grensoverschrijdend gedrag 
gebruikt de professionele opvoeder 
de criteria en de vlaggen om met de 
jongere(n) in gesprek te gaan. 
 

DE BUURDERIJ
De Buurderij biedt wonen en 
behandelen aan voor jongeren vanaf 15 
jaar en jongvolwassenen met gedrags- 
en/of ontwikkelingsproblematiek, al 
dan niet met een licht verstandelijke 
beperking. Op locatie Balloo wordt 
daarnaast dagbesteding aangeboden.

De begeleiders van De Buurderij 
zijn opgeleid door het regiecentrum 
Friesland. Website:

www.debuurderij.nl

E-mail:
info@debuurderij.nl

Adres:
Tussendijken 1 
9251 LW Burgum

Adres:
Balloo 94
9458 TD Balloo

Telefoon:
0511-845360

Telefoon:
0592-860444

Contact

Locatie Friesland

Locatie Drenthe


